
All.A
AVVISO PUBBLICO

SOGGIORNO TERMALE TERZA ETA’ 2026
MONTECATINI TERME 

SCADENZA 10/07/2026

Con Deliberazione di Giunta Comunale n. 231 del 18/06/2026 è stato stabilito di organizzare per 
l'anno 2026 un soggiorno per cure termali a favore degli anziani residenti nel territorio comunale, 
con ciclo di cure, presso la località di Montecatini Terme.
Il  soggiorno si  terrà indicativamente dal   30 Agosto all’8  Settembre 2026,  (10 giorni  9 notti)  e 
comprende i seguenti servizi:

- TRASPORTO IN PULLMAN/ANDATA E RITORNO;
- SOGGIORNO IN ALBERGO CON TRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA;
- FRUIZIONE DI CURE TERMALI CONVENZIONATE;
- N. 1 GITA IN LOCALITA’ LIMITROFA;
- ACCOMPAGNATORE PRESENTE DURANTE IL SOGGIORNO PER LA GESTIONE DELLE 
ATTIVITÀ RICREATIVE;
- ASSICURAZIONE medico – bagagli;

1. Sono fissati i seguenti requisiti essenziali per poter presentare l'istanza di ammissione al 
soggiorno termale gratuito:

- ESSERE RESIDENTI NEL COMUNE DI TERAMO;

- ESSERE PENSIONATI DI ETA’ MINIMA 65 ANNI;

- ESSERE AUTOSUFFICIENTI;

- ISEE (entro il limite max.€ 30.000,00);

-  ESSERE IN POSSESSO DI REGOLARE IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL 
MEDICO CURANTE.

I posti disponibili saranno stabiliti nel limite delle risorse disponibili dell'Ente, ed in caso di eccesso 
di domande rispetto alle disponibilità si procederà a stilare una graduatoria dando priorità, a parità  
di punteggio, nell'ordine:

1) A coloro che hanno il reddito ISEE più basso;

2) A coloro che hanno un'età anagrafica maggiore;
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Gli interessati a tale soggiorno potranno presentare regolare istanza utilizzando il Modello All. B, 
allegando i seguenti documenti:

- DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO DEL RICHIEDENTE;

- DICHIARAZIONE DEL MEDICO CURANTE DI IDONEITÀ ALLE CURE TERMALI;

- IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL MEDICO CURANTE;

- CERTIFICAZIONE ISEE IN CORSO DI VALIDITÀ.

2. Potranno altresì partecipare, a proprie spese, previste tra € 699,00 e € 835,00, in base al numero 
effettivo di partecipanti al soggiorno gratuito, e fino ad esaurimento dei posti disponibili, eventuali 
famigliari-accompagnatori, degli aventi diritto al soggiorno termale gratuito, che risultino:

- ESSERE RESIDENTI NEL COMUNE DI TERAMO;

- ESSERE AUTOSUFFICIENTI;

-  ESSERE IN POSSESSO DI REGOLARE IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL 
MEDICO CURANTE.

Gli interessati a tale soggiorno potranno presentare regolare istanza utilizzando il Modello All. B, 
allegando i seguenti documenti:

- DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO DEL RICHIEDENTE;

- DICHIARAZIONE DEL MEDICO CURANTE DI IDONEITÀ ALLE CURE TERMALI;

- IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL MEDICO CURANTE.

3. Potranno altresì partecipare, a proprie spese, previste tra € 699,00 e € 835,00, in base al numero 
effettivo di partecipanti al soggiorno gratuito,  e dei loro eventuali famigliari-accompagnatori, fino 
ad esaurimento dei posti disponibili, coloro che risultino:

- ESSERE RESIDENTI NEL COMUNE DI TERAMO;

- ESSERE PENSIONATI DI ETA’ MINIMA 65 ANNI;

- ESSERE AUTOSUFFICIENTI;

- ESSERE IN POSSESSO DI REGOLARE IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL 
MEDICO CURANTE.

Gli interessati a tale soggiorno potranno presentare regolare istanza utilizzando il Modello All. B, 
allegando i seguenti documenti:

- DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO DEL RICHIEDENTE;

- DICHIARAZIONE DEL MEDICO CURANTE DI IDONEITÀ ALLE CURE TERMALI;

- IMPEGNATIVA PER CURE TERMALI DEL MEDICO CURANTE.
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Le domande dovranno pervenire entro il giorno, 10 luglio 2026, in una delle seguenti modalità:

-  consegnata a mano presso l'ufficio protocollo del Comune di Teramo, sito in via della Banca;

- a  mezzo pec  all'indirizzo:  affarigenerali@comune.teramo.pecpa.it  ,   indicando  nell’oggetto  la 
dicitura:  "DOMANDA  DI  PARTECIPAZIONE  SOGGIORNO  TERMALE  TERZA  ETA’ 
2026".

La  sistemazione  avverrà  in  camera  doppia  o  matrimoniale  e  l'eventuale  richiesta  della  camera 

singola, salvo disponibilità, comporterà un maggior onere a notte da pagare da parte degli interessati 

direttamente alla direzione della struttura ospitante.

(Non saranno prese in considerazione le richieste di camere singole al momento dell’arrivo in 

struttura).

(Al  momento  dell’arrivo  in  struttura  non  sarà  possibile  procedere  alla  variazione 

dell’assegnazione e disposizione delle camere).

Oltre a detta eventuale contribuzione i partecipanti dovranno provvedere a pagare direttamente in 

loco la tassa di soggiorno.

L'Ente si riserva la facoltà di revocare l'iniziativa qualora il numero delle richieste pervenute non sia

sufficiente a garantire la realizzazione del progetto.

 Il Dirigente

F.to Dott.ssa Adele Ferretti
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