
    ALL. A

AVVISO PUBBLICO

MANIFESTAZIONE  DI  INTERESSE  PER  L’INDIVIDUAZIONE  DI  ENTI  DEL  TERZO 
SETTORE  ED  LE  ALTRE  ORGANIZZAZIONI  ED  ENTI  RELIGIOSI  RADICATE  SUL 
TERRITORIO  DEL  COMUNE  DI  TERAMO  PER  LA  COSTITUZIONE  DI  UN  TAVOLO 
PERMANENTE PER  LA PROMOZIONE E VALORIZZAZIONE DELL’INVECCHIAMENTO 
ATTIVO,  AL FINE DI  COLLABORARE ALL’OSSERVAZIONE,  ALLA LETTURA ED AL 
SODDISFACIMENTO DEI BISOGNI DELL’UTENZA DELLA TERZA ETÀ;

PREMESSO CHE:
 L’art. 118 comma 4 della Costituzione, introdotto dalla legge Costituzionale 3/2001, 

di riforma del Titolo V, che ha riconosciuto il principio di sussidiarietà orizzontale, 
accanto  a  quello  di  sussidiarietà  verticale  ai  fini  dell’esercizio  delle  funzioni 
amministrative,  favorendo l’autonoma iniziativa dei  cittadini,  singoli  e  associati, 
per le attività di interesse generale, in base al principio di sussidiarietà;

 D.lgs.  267/2000  che  all’art.  119  prevede  che  gli  Enti  Locali  possano  stipulare 
contratti di sponsorizzazione ed accordi di collaborazioni, nonché convenzioni con 
soggetti pubblici o privati diretti a fornire consulenze o servizi aggiuntivi, al fine di 
favorire una migliore qualità dei servizi prestati;

 D.lgs. n. 117 del 2017, Codice del Terzo Settore, a norma dell’art. 1 comma 2 lettera 
b) della legge 6 giugno 2016 n. 106, riconosce il valore e la funzione sociale degli 
Enti  del  Terzo  Settore,  dell’associazionismo,  dell’attività  di  volontariato  e  della 
cultura  e  pratica  del  dono  quali  espressioni  di  partecipazione,  solidarietà  e 
pluralismo,  ne  promuove  lo  sviluppo  salvaguardandone  la  spontaneità  ed 
autonomia,  e  ne favorisce l’apporto originale  per  il  perseguimento delle  finalità 
civiche, solidaristiche e di utilità sociale, anche mediante forme di collaborazione 
con lo Stato, le Regioni, le Province autonome e gli Enti Locali;

RICHIAMATI:
 Il  D.lgs.  117 del  3  luglio 2017 Codice del  Terzo Settore  l’art.  55,  I  comma -  in 

attuazione  del  principio  di  sussidiarietà,  cooperazione,  efficacia  ed  economicità, 
prevede la possibilità che le amministrazioni pubbliche di cui all’art. 1 comma 2 del 
D.lgs  165/2001,  nell’esercizio  delle  proprie  funzioni  di  programmazione  ed 
organizzazione,  assicurano il  coinvolgimento  attivo  degli  enti  del  Terzo  settore, 
attraverso forme di co-programmazione e co-progettazione e accreditamento;

 l’attivazione  del  procedimento  di  co-programmazione  è  finalizzato  alla  lettura 
condivisa  e  partecipata  delle  esigenze  e  dei  bisogni  del  territorio  comunale  di 
Teramo,  in  relazione  alla  sperimentazione  del  cd.  Tavolo  permanente  per  la 

 AREA 4 

SERVIZI PER IL SOSTEGNO, LA SOLIDARIETA’ 
E LA COESIONE DELLA COMUNITA’



promozione e  valorizzazione  dell’invecchiamento attivo degli  anziani,  al  fine di 
collaborare  all’osservazione,  alla  lettura  ed  al  soddisfacimento  dei  bisogni 
dell’utenza della terza età;

VISTI:
 la Deliberazione n. 32 del 20/01/2016 – ANAC – “Determinazione linee guida per 

l’affidamento di servizi a enti del terzo settore”;
 Delibera ANAC n. 966 del 14/09/2016, che conferma, anche in vigenza del nuovo 

codice dei contratti, per i servizi sociali che “la scelta del modello di erogazione dei 
servizi alla persona è rimessa alla discrezionalità dell’amministrazione procedente 
che ben può scegliere di ricorrere al convenzionamento, basato su un modello di 
“accreditamento” di  tutte le  strutture richieste  in  possesso dei  requisiti  previsti, 
seguito da appositi accordi contrattuali;

 Il parere del Consiglio di Stato del 26/07/2018 sui requisiti per l’applicazione del 
Codice del Terzo Settore;

 la  Sentenza  della  Corte  Costituzionale  n.  131  del  26/06/2020  che  radica 
costituzionalmente  e  nella  normativa  Euro  Unitaria  gli  strumenti  di  co-
programmazione e della co-progettazione; 

 la Delibera ANAC n. 382 del 27/07/2022 che approva le Linee Guida “indicazioni in 
materia di affidamenti di Servizi Sociali”;

PRESO ATTO:
 della  Delibera  di  Giunta  Comunale  n.  27  del  31/01/2025, avente  ad  oggetto 

“Istituzione  Tavolo  permanente  tra  enti  ed  associazioni  del  terzo  settore  per 
progetti di valorizzazione dell'invecchiamento attivo ”;

Tanto premesso è pubblicato il seguente 

AVVISO

1. OGGETTO 
Le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente Avviso.
Con il presente avviso si intende individuare, ai sensi dell’art. 55  del Codice del Terzo 
Settore, gli enti del terzo settore e le organizzazione ed Enti religiosi radicati sul territorio 
del Comune di Teramo al fine di costituire un tavolo permanente per  la promozione e 
valorizzazione  dell’invecchiamento  attivo  degli  anziani,  al  fine  di  collaborare 
all’osservazione, alla lettura ed al soddisfacimento dei bisogni dell’utenza della terza età;

2. ATTIVITA’ OGGETTO DI CO-PROGRAMMAZIONE E FINALITA’

Questo  Ente,  fermo  restando  quanto  previsto  dagli  strumenti  di  pianificazione  e  di 
programmazione, previsti dalla legislazione vigente, intende attivare una procedura ad 
evidenza pubblica per l’acquisizione di manifestazioni di interesse di Enti di Terzo Settore 
“ETS”  e  degli  altri  enti  interessati  a  partecipare  alla  co-programmazione  finalizzata 
all’individuazione dei bisogni e delle risorse della comunità locale per la sperimentazione 



di attività tese al soddisfacimento dei bisogni dell’utenza della terza età, anche allo scopo 
di ridurne il senso di isolamento rispetto alla rete sociale in cui gli stessi sono collocati;

In particolare, attraverso il  percorso di co-programmazione, s’intende raggiungere, a 
titolo esemplificativo e non esaustivo, i seguenti obiettivi specifici:

 miglioramento  dell’autosufficienza  ed  il  recupero  psico-fisico  della  persona 
anziana;

 promozione della salute e del benessere sia attraverso progetti di invecchiamento 
attivo sia attraverso attività di formazione ed informazione;

 realizzazione  di  corsi  informativi  atti  all’apprendimento  dell’utilizzo  delle 
tecnologie  informatiche,  al  fine  di  entrare  in  contatto  con  le  pubbliche 
amministrazioni erogatrici di servizi (Comuni, Aziende Sanitarie, etc.);

 contrastare  la  solitudine,  l’isolamento  e  l’esclusione  sociale  che  costituiscono 
importanti fattori di rischio per la salute ed il benessere delle persone anziane;

 promuovere l’attività fisica praticata dagli anziani;

 coordinare e mettere in rete sul territorio del Comune di Teramo, la realizzazione 
di iniziative di prevenzione e contrasto delle truffe perpetrate nei confronti di 
persone anziane; campagne di tipo informativo/divulgativo e formativo, misure 
di prossimità nonché interventi di supporto, anche psicologico, per scongiurare 
eventuali  situazioni  di  rischio,  allo  scopo  di  farle emergere,  conoscerle, 
prevenirle o contribuire a risolverle;

 rafforzare i processi di collaborazione, nel rispetto dei ruoli e competenze, nel 
quadro della programmazione per favorire le politiche di invecchiamento attivo 
degli anziani;

 raggiungere mediante campagne di carattere informativo - divulgativo e formativo 
il bacino dei beneficiari;

 facilitare la comunicazione ed il confronto tra gli Enti e le Associazioni del Terzo 
Settore, l'Amministrazione Comunale, i Servizi Sociali territoriali in primis e tutti 
quei  servizi  che  agiscano  sulle  diverse  dimensioni  dei  processi  di inclusione 
rispettando ed incentivando l'autonomia progettuale e di azione degli stessi Enti 
ed Associazioni del Terzo Settore;

 creare un raccordo per rendere patrimonio comune l'esperienza maturata dai 
soggetti interessati;

 produrre  orientamenti  comuni  tra  l'Ente  e  l'associazionismo  per  azioni  volte 
rafforzare la consapevolezza e l’autonomia della popolazione della terza età al 
fine  di  ridurre  situazioni  di  pericolo  o  difficoltà  che  vadano  a  minare  la 
tranquillità psicologica e dunque la qualità della vita dei cittadini della terza età;

 individuare azioni e piani a sostegno delle categorie di cittadini più deboli, che 
per età avanzata sono naturalmente fragili, ma che possono, se adeguatamente 
indirizzati,  svolgere  in  piena  autonomia  e  consapevolezza  le  proprie  attività 



quotidiane coltivando altresì interessi e conoscenze che possano dare un valore 
aggiunto alla propria individualità, contribuendo in tal modo a mantenersi attivi 
e propositivi, al fine di vivere pienamente la propria esistenza;

3. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono  presentare  domanda  di  partecipazione  al  presente  avviso  di  co-
programmazione:

a) gli Enti del Terzo Settore “ETS” così come definiti all’art. 4 del D.Lgs. 117/2017 e 
ss.mm.ii.;

b) altre  organizzazioni  ed  enti  religiosi  con  una  presenza  radicata  sul  territorio 
comunale  che  possano  contribuire  efficacemente  alla  presente  procedura  di  co-
programmazione;

i quali siano in possesso di qualificata esperienza nell’interesse specifico, come di seguito 
precisato:

 è esclusa la partecipazione di persone fisiche che non siano legali rappresentanti 
o delegate dai soggetti sopra elencati;

 tutti i partecipanti alla procedura dovranno essere in possesso di un’esperienza 
qualificata,  maturata  nel  settore  oggetto  della  presente  procedura,  e  di  un 
interesse specifico rispetto all’oggetto della stessa, in modo da poter apportare 
un contributo di conoscenza proattivo e qualificato;

 l’esperienza qualificata, maturata nel settore oggetto della presente procedura, 
dovrà essere desunta dallo Statuto, ove esistente, da altri atti in possesso degli 
enti  interessati  e,  comunque, dovrà essere oggetto di dichiarazione sostitutiva 
dell’atto di notorietà resa dal legale rappresentante del soggetto richiedente ai 
sensi del D.P.R. n. 445/2000;

 l’interesse specifico, consistente nelle ragioni di fatto poste alla base della volontà 
di partecipare alla co-programmazione, deve essere specificato nelle domanda di 
partecipazione e sarà oggetto quindi di indicazione esplicita;

 in particolare, è richiesta esperienza e competenza, nell’ambito della promozione 
e  valorizzazione  dell’invecchiamento attivo degli  anziani,  soddisfacimento dei 
bisogni dell’utenza della terza età;

 possesso dei requisiti di moralità professionale  a stipulare convenzioni con la 
Pubblica Amministrazione;

4. PROCEDURA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE
nell’ambito  della  prima  fase  della  procedura,  gli  interessati  dovranno,  a  pena  di 
esclusione, presentare a mezzo PEC (posta elettronica certificata) al  seguente indirizzo: 
affarigenerali@comune.teramo.pecpa.it entro e non oltre il 20/03/2025.
Fermo restando la possibilità di integrare il tavolo con eventuali e successive istanze di 
partecipazione che nel corso del tempo dovessero pervenire.
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la seguente documentazione:
a) MANIFESTAZIONE DI INTERESSE e relativa dichiarazione sostitutiva (Allegato B);

INCONTRO
I richiedenti che abbiano i requisiti sopra descritti, saranno invitati a partecipare ad un 
tavolo di progettazione.

CONVENZIONE
Tra i soggetti interessati e le istituzioni partecipanti verrà sottoscritta una Convenzione che 
disciplini le modalità di collaborazione.

5. OBBLIGHI IN MATERIA DI TRASPARENZA
Agli  atti  ed  ai  provvedimenti  relativi  alla  presente  procedura  si  applicano,  in  quanto 
compatibili, le disposizioni in materia di trasparenza, previste dalla disciplina vigente.

6. ELEZIONE DI DOMICILIO E COMUNICAZIONI
Gli Enti partecipanti alla presente procedura eleggono domicilio nella sede indicata nella 
domanda di partecipazione.
Le comunicazioni avverranno mediante comunicazione PEC all’indirizzo indicato nella 
domanda.

7. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Il Responsabile del presente Procedimento è la Dott.ssa Elena Matronola;
Si potranno chiedere chiarimenti all’indirizzo e-mail: el.matronola@comune.teramo.it
I chiarimenti resi dall’amministrazione saranno pubblicati nella sezione Comunicazione 
dei Settori del Comune di Teramo;

8. NORME DI RINVIO
per  quanto  non  espressamente  previsto  nel  presente  Avviso  si  applicano,  in  quanto 
compatibili, le norme richiamate in premessa.

IL DIRIGENTE
Dott.ssa Adele Ferretti
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